
附件 3

食品安全抽样检验部分不合格检验项目小知识

1、五氯酚酸钠（以五氯酚计）

五氯酚酸钠常被用作除草剂、杀菌剂。长期食用检出五氯酚酸钠的食品，可能会对人体的肝、肾及中枢神经系统

造成损害。《食品动物中禁止使用的药品及其他化合物清单》（农业农村部公告 第 250 号）中规定，五氯酚酸钠为

食品动物中禁止使用的药品（动物性食品中不得检出）。淡水鱼中检出五氯酚酸钠的原因，可能是养殖户在养殖过程

中违规使用相关兽药。

2、毒死蜱

毒死蜱是一种具有触杀、胃毒和熏蒸作用的有机磷杀虫剂。《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》中

规定毒死蜱的残留限量。毒死蜱属中毒农药，在叶片上残留期一般为 5 至 7 天，在土壤中残留期较长，对鱼类及水生

生物毒性较高，对蜜蜂有毒。长期暴露在含有毒死蜱的环境中，可能会导致神经毒性、生殖毒性，并会影响胚胎的生

长发育。

3、噻虫嗪

噻虫嗪是烟碱类杀虫剂，具有胃毒、触杀和内吸作用，对蚜虫、蛴螬等有较好防效。少量的残留不会引起人体

急性中毒，但长期食用 噻虫嗪超标的食品，可能会使人中毒，出现低血压、昏迷等症状。噻虫嗪残留量超标的原因，

可能是为快速控制虫害，加大用药量或未遵守采摘间隔期规定，致使上市销售的产品中残留量超标。



4、噻虫胺

噻虫胺属新烟碱类杀虫剂，具有内吸性、触杀和胃毒作用，对蚜虫、斑潜蝇等有较好防效。少量的残留不会引起

人体急性中毒，但长期食用噻虫胺超标的食品，对人体健康可能有一定影响。噻虫胺残留量超标的原因，可能是为快

速控制虫害，加大用药量或未遵守采摘间隔期规定，致使上市销售的产品中残留量超标。

5、镉（以 Cd 计）

镉是一种蓄积性的重金属元素，可通过食物链进入人体。镉对人体的危害主要是慢性蓄积性，长期大量摄入镉含

量超标的食品可能导致肾和骨骼损伤等。

6、铝的残留量(干样品,以 Al 计)

铝作为食品添加剂硫酸铝钾的重要成分，经常会添加在食物中作为膨松剂或稳定剂。铝不是人体必需微量元素，

不参与正常生理代谢，具有蓄积性，长期摄入铝超标的食品影响人体对铁、钙等成份的吸收，导致骨质疏松、贫血，

甚至影响神经细胞的发育。铝的残留量项目不合格可能是商家违规过量使用所致。

7、铅（以 Pb 计）

铅是一种常见的重金属元素污染物，会严重危害人体健康。长期食用铅超标的食品，可能会对人体的血液系统、

神经系统产生损害，尤其对儿童生长和智力发育的影响较大。


